
Päevakava 

Erirühm Kukeke (3-5 a.) 

/Soe hooaeg/ 

2023-2024 õa. 

 

6.30-8.20                      Laste vastuvõtmine, läbivaatus. Mängud. Hommikune vestlus                                   

                                      Individuaalseansid tüflopedagoogi soovitusel, nädemisharjutused,                                                     

                                      riistvaraline ravi. Hommikuring (õues)                     

8.20-8.50                       Ettevalmistus hommikusöögiks, hommikusöök 

8.50-10.00                     Õppe-mänguline tegevus, parandustegevus 

10.00-10.20                    Ettevalmistus jalutuskäiguks 

10.20-12.15                   Jalutuskäik. Õuemängud 

12.15-12.50                   Ettevalmistus lõunaks, lõuna         

12.50-14.45                   Vaikne aeg, puhkus 

14.45-15.00                   Järkjärguline äratus, kõvenemine 

15.00-15.40                   Füsioteraapia, riistvaraline ravi /individuaalselt/, parandustegevus. 

                                       Huvitegevused 

15.40-16.15                   Ettevalmistus õhtuooteks, õhtuoode 

16.15-16.25                   Ettevalmistus jalutuskäiguks 

16.25-18.30                   Õueskäik, parandustegevus, laste kojuminek 

                                       

 

 

Tamara Gusseva                                                                                            Jelena Fjodorova 

 Direktor                                                                                                        Tervishoiutöötaja                                                  

 


