Koroonaviiruse leviku tokestamise juhend lasteaedadele

To606 korraldus

Tagada koigile majas viibivatele inimestele kite pesemiseks, kuivatamiseks ja
desinfitseerimiseks vajalike vahendite olemasolu ja isiklike kaitsevahendite
kittesaadavust. Paigaldada kite desinfitseerimisvahendid vastavalt vajadusele ruumidesse
ja/voi litkkumisteedele, veendudes, et on tagatud kemikaaliohutus ning vahendeid kasutatakse
eesmadrgipéraselt ja korrektselt.

Selgitada vilja riskigruppi kuuluvad lapsed ja dpetajad ning vajadusel ja vdimalusel
korraldada riskigruppi kuuluvatele lastele ja Gpetajatele Oppimine ja tod ohututes tingimustes,
néiteks distantsilt.

Kokku leppida iihtne suhtluskanal ja infoallikas, mis on kéttesaadav kdigile to6tajatele,
Opetajatele ja vanematele.

Hajutada hoones viibivaid inimesi, et vihendada kontakte. Vdimalusel hoida distantsi.
Opetajatel hoida oma riihma piirkonda, et mitte sattuda kontakti teise rithma
tootajatega. Personalil hoida oma to6ruumi piirkonda, et vihendada kontakte.

Ko6ik tegevused korraldada oma (kodu)rithmaruumis. Viltida tihiste ruumide kasutamist.
Tuulutada kasutatavaid ruume regulaarselt, kasutada ventilatsiooni. Tagada ruumide
ja pindade sagedane méargpuhastus..

Uritusi kavandades kaaluda nende vajalikkust. Korraldada iiritusi viiiksemates riithmades,
erinevaid rithmi segamata, et oleks vdimalik haigestumisjuhtumi korral tuvastada
lihikontaktsete ring. Urituste korraldamisel eelistada vdimalusel ruumile virsket ohku.
Uritusel osalejatel viibida hajutatult. Tagada osalejatele desinfitseerivate vahendite ja isiklike
kaitsevahendite kittesaadavust.

Oppekiikude korraldamisel kaaluda vajalikkust, veenduda, et dppekiigu sihtkoht on
ohutu. Korraldada dppekiigud riihmade kaupa.

Reguleerida lasteaeda sisenemist. Vajadusel kehtestada vanematele sisenemise
piiranguid. Direktoril on digus kehtestada ajutine osaline voi tdielik vanemate ja kolmandate
isikute lasteaeda sisenemise keeld.

Edasi liikkata koik vilisreisid ja rahvusvahelised iiritused.

Kaoigil tootajatel ja lastel, kes tuleb valisreisilt riigist, kus nakkuskordaja on 16 voi enam,
jadda kaheks niidalaks eneseisolatsiooni. Info riikide ja liikumispiirangute kohta Eestisse
saabujatele leiab Vilisministeeriumi kodulehelt.

Haigussiimptomid, haiguse tuvastamine

Saata haiguse siimptomitega lapsed ja tootajad koju. Vajadusel tagada lasteaias viibijate
taielik voi osaline/valikuline regulaarne kehatemperatuuri moo6tmine.
Haigussiimptomitega inimene ei tohi lasteaeda siseneda.

Inimesel, kes on olnud lihikontaktis COVID-19 haigestunuga, jaida 14 pievaks
eneseisolatsiooni. Lahikontaktiga on tegemist, kui inimene: » elas samas majapidamises
COVID-19 haigega; » on olnud fiiiisilises ldhikontaktis COVID-19 haigega vdhemalt 15
minutit ja vdhem kui 2 meetri kaugusel; » on olnud otseses kontaktis COVID-19 haige



eritistega ilma kaitsevahendeid kasutamata (nt on tema peale kohitud, on katsunud kasutatud
salvritti paljaste kétega); » on viibinud COVID-19 haigega iihes ruumis (nt klassiruumis,
ndupidamisruumis, haigla ooteruumis jne) vdhemalt 15 minutit ja vdhem kui 2 meetri
kaugusel.

Haigussiimptomitega tootajal teavitada asutuse juhtkonda, poorduda telefoni teel
perearsti poole ning jadda koju. Kui COVID-19 diagnoos leiab kinnitust, teavitada
juhtkonda.

Lasteaias viibiva lapse haigustunnuste ilmnemisel p6orduda tervishoiutootaja poole, kes
teavitab asutuse juhtkonda. Direktoril informeerida haigestumisest lapse vanemaid.
Lasteaias viibiv haigestunu isoleerida teistest, kasutades selleks sobivat ruumi. Kui haigestunu
terviseseisund silmnahtavalt halveneb, helistada 112.

Lapse vanemal v6i seaduslikul esindajal teavitada lasteaia direktorit kohe, Kkui
haigestunu lapse puhul leiab COVID-19 diagnoos kinnitust.

Direktoril teavitada COVID-19 haigestumise tuvastamisest selles rithmas kiivate laste
vanemaid ja riihmas tootanud opetajaid. Teavitamisel olla delikaatne, mitte mainida
haigestunu nime jm andmeid, mis teda dratuntavaks teeks.

COVID-19 haigestunuga lihikontaktis olnud inimestel jiida 14 pievaks koju. Kaaluda
kogu rithma koju jddmise vajalikkust. Piirata 14 pdeva jooksul haigestunu rithmakaaslaste ja
Opetajate osalemist iihisiiritustel. Isolatsioonis viibivatel lastel ja tootajatel vélistada
huviringides, kaubanduskeskustes jm viibimine.

COVID-19 haigestumise tuvastamise puhul lasteaia juhtkonnal ja tervishoiutootajal
teha koostood Terviseameti regionaalosakonnaga, kes votab asutusega ithendust ja teavitab
kinnitatud diagnoosist, selgitab vilja kontaktsed.

Lastel ja tootajatel, kes pole haigestunu ldhikontaktsed, jitkata tavapérase eluga, jilgides
samal ajal oma tervist. Stimptomite ilmnemisel votta kohe telefoni teel iithendust perearstiga.
COVID-19 haigestumise tuvastamise puhul direktoril kohe teavitada Kultuuriosakonda
telefonil 35 99 120 voi e-posti teel kultuur@narva.ee. Kultuuriosakond koostoos
Terviseametiga otsustab, kas lasteaed jitkab tavapirast tood, lasteaed pannakse osaliselt
voi taielikult kinni ning kui pikaks ajavahemikuks.
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